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Beispiele: Zusammenhang AM – Gesundheit: 
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Gesundheitsfolgenabschätzung (HIA) 

Lebenserwartung 
Statistischer Wert eines Menschenlebens (VoSL) 
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Disability-adjusted life years (DALYs) 
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Individuelle Perspektive 

Gesundheitsfolgenabschätzung (HIA) 

Public Health Perspektive 
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• Risikofaktor für frühezeitige 

Todesfälle 

 

• 1 Mio. Todesfälle jährlich 

 

• 8,3 Mio. DALYs jährlich 

 
 

(Fonds Gesundes Österreich) 

 2/3 erreichen die Bewegungsempfehlung nicht! 

Bewegungsmangel: 
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Vergleich Radfahrer – nicht Radfahrer (PASTA sample) 
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89,7% 

28,6% 

10,3% 

71,4% 

RadfahrerInnen Nicht-RadfahrerInnen

erreicht nicht erreicht
RASER et al. 2018. European cyclists' travel behavior: Differences and similarities between seven European (PASTA) cities. Journal of Transport & Health 
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Antwerp Barcelona London Oerebro Rome Vienna Zurich

Cyclists by cycling, walking &
PT(PT10)

92,6% 97,6% 96,0% 82,3% 93,9% 93,0% 93,6%

Non cyclists by walking & PT(PT10) 25,6% 64,5% 50,6% 19,2% 28,0% 54,7% 55,2%

n 631 332 250 283 310 343 311

n 195 636 435 265 678 470 484

0,0%
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80,0%

100,0%

Vergleich Radfahrer – nicht Radfahrer (PASTA sample) 

RASER et al. 2018. European cyclists' travel behavior: Differences and similarities between seven European (PASTA) cities. Journal of Transport & Health 
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• Radfahrer sind im Vergleich zu 

PKW-Lenkern 4 Kilo leichter 

 

 
 

Gewicht (BMI) (PASTA sample) 

DONS et al. Influence of transport mode choice on body mass index: cross-sectional and longitudinal evidence from a European-wide study. In progress 
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Systematischer Verleich: 

•Literatur aus Verkehr und Gesundheit (3593)  

•Studien die einen Zuwachs von aktiver Mobilität quantitativ 

bewerten (129) 

Gesundheitsfolgenabschätzung von „Aktiver Mobilität“ 
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MUELLER et al. 2015. Health impact assessment of active transportation: A systematic review. Prev Med, 76, 103-14. 

• 29 HIAs Studien aus den Jahren 2001- 2014 

 

• Europa (18), USA (7), Australien/NZ (4) 
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MUELLER et al. 2015. Health impact assessment of active transportation: A systematic review. Prev Med, 76, 103-14. 

• Kosten-Nutzen Analysen (12),  

• Vergl. Risikobewertung (11)  

• Nutzenbewertung (4),  

• Risikobewertung (2) 

Studienüberblick: 

Szenarien: 

• Förderung aktiver Mobilität (17)  

• Veränderung der bebauten Umgebung (7)  

• CO2 Reduktion (3)  

• Treibstoffpreiserh. (1) bzw. ÖV Preis- und Leistungserhöh. (1) 
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Szenarien: 

• Verlagerung zu einem Verkehrsmittel (16),  

• Verlagerung zu mehreren Verkehrsmitteln (13)  

Gesundheitsauswirkungen: 

• Physische Aktivität (Bewegung) 

• Luftverschmutzung 

• Unfälle 

• Lärm 
  

• Kombinationen aus mehreren  
MUELLER et al. 2015. Health impact assessment of active transportation: A systematic review. Prev Med, 76, 103-14. 
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MUELLER et al. 2015. Health impact assessment of active transportation: A systematic review. Prev Med, 76, 103-14. 
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Ergebnis Literaturvergleich 
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Gesundheitsfolgenabschätzung für verschiedene 

Ausbauszenarien des Radwegenetzes in Europa 

Anwendungsbeispiel  
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• Berechnung Zusammenhang: 

 Netzlänge Radinfrastruktur – Radfahranteils 

 

• Auswirkungen einer Erhöhung des Radanteils auf die 

frühzeitige Sterblichkeit 

 

• Kosten-Nutzen-Berechnung in Szenarien 

Ziele: 

MUELLER et al. 2018. Health impact assessment of cycling network expansions in European cities. Prev Med. 109, 62-70. 
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Zusammenhang Infrastruktur - 

Radverkehrsanteil 

• Nichtlineare Regression 

 

• Bevölkerungsstand, Länge der Radinfrastruktur 

sowie Radfahranteil (167 Städte) 

  (4         7         2        20         47        15         23         14            

   9         2        24         ) 

 

• Inkl. 7 PASTA Städte  

 (Antwerpen, Barcelona, London, Rom, Örebro, Wien, Zürich) 

 
MUELLER et al. 2018. Health impact assessment of cycling network expansions in European cities. Prev Med. 109, 62-70. 
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Datengrundlage: 

• Verkehrsmittelaufteilung (%) 
 European Platform on Mobility Management (EPOMM) Modal Split Tool (TEMS) 

 

• Netzlänge Radinfrastruktur (km) 
 OpenStreetMap (OSM)    

 Netzlänge der eigenständige Radinfrastruktur 

 

• Straßennetzwerklänge für die 7 PASTA Städte (OSM) 
 

 

MUELLER et al. 2018. Health impact assessment of cycling network expansions in European cities. Prev Med. 109, 62-70. 
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Regression: 

MUELLER et al. 2018. Health impact assessment of cycling network expansions in European cities. Prev Med. 109, 62-70. 
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Szenarien: 

MUELLER et al. 2018. Health impact assessment of cycling network expansions in European cities. Prev Med. 109, 62-70. 

 

MIV ÖV 

Rad 

Luft-
verschmutzung 

Bewegung Unfälle 

Sterblichkeit 

25% 75% 

• 10%, 50% od. 

100% mehr 

Radinfrastruktur 

 

• Radinfrastruktur 

auf allen Straßen 
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Kosten:  

• 2 Mio. € pro km (Umgestaltung) und 4,000 € pro km/Jahr 
Instandhaltung 

Annahmen: 

MUELLER et al. 2018. Health impact assessment of cycling network expansions in European cities. Prev Med. 109, 62-70. 

 

Nutzen:  

• Vermeidung Todesfälle (VoSL) 3.2 – 7.2 Mio. € 

 

• 5 Jahr Aufbauphase für Gesundheitsnutzen 

• Zeithorizont 30 Jahre 
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Ergebnis: 
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Ergebnis: 

Beste Kosten-Nutzen-Rate: 

  Szenario 10% mehr (Rom € 70:1, Zürich € 62:1,

 Barcelona € 35:1)  

MUELLER et al. 2018. Health impact assessment of cycling network expansions in European cities. Prev Med. 109, 62-70. 

 

Szenario alle Straßen:  

• Kosten-Nutzen-Rate gering 

• Hohe Investitionskosten 

• Planungshorizont (30 Jahre) zu kurz um Kosten 

hereinzuspielen 
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Ergebnis: 

Wenn alle 167 Städe (Gesamtpopuation 75,2 Mio.) einen 
Radverkehrsanteil von 24,7% erreichen, könnten pro Jahr 
ca. 10.000 frühzeitige Todesfälle verhindert werden.  

MUELLER et al. 2018. Health impact assessment of cycling network expansions in European cities. Prev Med. 109, 62-70. 
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HEAT – Health economic assessment  

tool for walking and cycling 

•Ökonomische Bewertung des Gesundheitsnutzen von zu Fuß 

gehen und Rad fahren 

•Online Werkzeug: www.heatwalkingcycling.org 

•Zielgruppe: Planer und EntscheidungsträgerInnen  

•Evidenzbasiert 

•Transparent und Anpassungsfähig 

http://www.heatwalkingcycling.org/
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